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Som alle andre skoler har Sofeskolen en 
sundhedsplejerske tilknyttet, der laver ind- 
og udskolingsundersøgelser på børnene. 

Sundhedsplejersken samarbejder med 
skolens lærere, psykologer og socialrådgivere 
for at give børnene det bedst mulige tilbud. 

Ved undersøgelserne vil I som forældre altid 
blive informeret og inviteret med til samtalerne. 
Er det ikke muligt for jer at deltage, vil børnene 
blive fulgt af en lærer. 

Fokus er på barnets sundhed og 
vi koncentrerer os om 
 Hvordan barnet har det. 
	Hvordan barnet trives i skolen og fritiden. 

Vores opgave er at fremme barnets fysiske 
og mentale sundhed ved 
	At være opmærksom på forhold i skolen,  

i familien og i fritiden, som påvirker barnets 
sundhed og trivsel. 
	At give råd og vejledning om sundhed  

og sygdom. 

Sådan gør vi 
Sundhedsplejersken arbejder med en kombina-
tion af samtaler og undersøgelser af det enkelte 
barn. 

Undersøgelserne lægger vægt på 
	Barnets generelle trivsel. 
	Test af syn og hørelse. 
	Måling af højde og vægt. 

Vurderes det, at barnet har behov for yderligere 
undersøgelser hos sundhedsplejersken, vil I 
blive informeret. 

Har du brug for mere information, så kontakt 
sekretæren i sundhedsplejen på 39 57 54 71 
eller på sundhed@gladsaxe.dk 

Gladsaxe Kommune 
Familie og Rådgivning 
Sundhedsplejen 
Rådhus Allé 
2860 Søborg 

gladsaxe.dk/sundhedsplejen 
Telefon: 39 57 54 71 
Mail: sundhed@gladsaxe.dk 
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