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Forord
Denne vejledning henvender sig til borgere, bygherrer, radgivere, entreprengrer og handvarkere i Gladsaxe
Kommune, der star overfor at skulle handtere byggematerialer, der indeholder asbest.

Fra 1. januar 2025 er der krav om at virksomheder som arbejder med asbest, skal have autorisation til at
arbejde med asbest. Det vil sige, at du ikke lzengere selv ma tage hele dit eternittag med asbest ned, men
det skal vaere et firma med autorisation, der udfgrer arbejdet. Dog ma man gerne selv foretage mindre
arbejde, sdsom at udskifte enkelte bglgeeternittagplader med asbest.

Arbejde med asbest hgrer til under Arbejdstilsynets regler, og disse regler gaelder bdde for virksomheder
og for privatpersoners handtering af asbestholdige materialer. Laes mere pa https://at.dk/ og
https://asbest-huset.dk Asbestarbejde skal anmeldes til Arbejdstilsynet pa https://at.dk/selvbetjening/
eller via virk.dk. Private skal ogsG anmelde asbestarbejdet pa https://at.dk/selvbetjening/ via virk.dk eller
ved mail til at@at.dk

Hvis du er bekymret for, om nedtagning af dit eget eller naboens tag med asbest sker korrekt, skal du kon-
takte Arbejdstilsynet pa telefon 70 12 12 88.

Huvis du stdr for at skal renovere dit hus og udskifte det gamle tagpap, balge- eller skifereternittag, skal du
vaere opmaerksom pd, at asbest forekommer flere steder end man umiddelbart skulle tro. Er huset bygget
eller renoveret efter 1920 og frem til 1988, kan der vaere asbest i blandt andet tagpap, bglge- og skifer-
eternittagplader og facadeplader. Indvendigt forekommer asbest blandt andet i flisekleber og isolerings-
materiale omkring vandvarmere og ror.

Denne vejledning indeholder oplysninger om asbest i byggematerialer, handtering af asbestholdige materia-
ler, anmeldelse og bortskaffelse af asbestholdigt affald.

Hvis du har spgrgsmal vedrgrende asbestarbejde, er det en god idé at henvende dig til Arbejdstilsynet pa
telefon 70 12 12 88, inden du gar i gang med arbejdet. Du kan lsese mere om, hvordan reglerne er for arbej-
de med asbestholdige materialer pa https://at.dk/ og https://asbest-huset.dk

Miljgafdelingen 2024

Stykke af en eternittagplade, der er spraengt af ved brand.
Asbestfibre ses som samlinger af hvide fibre.
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Hvorfor er asbest farlig?

Nar du handterer materialer, der indeholder asbest, kan der ved forkert behandling blive frigivet store
mangder mikroskopiske asbestfibre, som kan traenge ned i lungerne. Asbest er kraeftfremkaldende og kan
forarsage blandt andet lungehindekraeft. Handtering af asbestholdige materialer skal derfor forega pa en
made, der i stgrst muligt omfang hindrer frigivelse og spredning af asbestfibre.

Hvor finder du asbest?

Typisk benyttede man asbest i tagpap, i skifer- og bglgeeternittagplader, i salbaenke og bekladningsplader i
eternit. Indendgrs kan der forekomme asbest i visse typer loftplader og i vaegplader (fx bagved en braende-
eller kakkelovn), i fliseklaeber bag klinker, samt i isoleringsmateriale til vandrgr, vandvarmere og varmt-
vandsbeholdere. Derudover kan der veere asbest i isoleringen i visse typer stalskorstene og sagar i gamle
pengeskabe. Magnesit- og terrazzogulve kan indeholde asbest indstgbt i cement. Klaeber i tagpap, vinyl og
linoleum af zeldre dato kan ogsa indeholde asbest. Du kan lsese mere pa https://asbest-huset.dk

Fliseklaeber med asbest Vaeéplader med asbest

Der er brugt asbest i byggematerialer fra ca. 1920 og frem til 1988, hvor det blev forbudt at anvende. Hvis dit
eternittag er fra fgr 1984, indeholder taget asbest. | perioden mellem 1984 og 1988 blev der produceret
eternittagplader bade med og uden asbest.

Nedtagning af asbestholdigt eternittag
Du ma gerne selv fjerne eternittagplader med asbest fra dit hus til og med 31. december 2024, men
Arbejdstilsynet frarader dette.

Personer under 18 ar ma ikke arbejde med asbest. Taget skal vandes fgrst for at begreense stgv med asbest-
fibre til omgivelserne, hver enkelt plade friggres og pladen skal forsigtigt tages ned i hel tilstand fra oven af.
Eternittagplader skal pakkes ind i plastic og maerkes "asbest”. Der er bl.a. krav om personlige vaernemidler
(maske og dragt), bad og omklaedning i miljgvogn samt afskaermning af arbejdsomradet.

Pladerne skal behandles meget forsigtigt. Du ma bl.a. ikke smide tagpladerne ned, fordi de knaekker og friggr
asbestfibre til omgivelserne. Du ma heller ikke skaere i asbestholdige plader.

Arbejdstilsynets regler angiver, at der skal foretages renggring af tagleegter, tagspaer og loftisolering nar ar-
bejdet er afsluttet.

Regler for arbejde med asbestholdige materialer findes pa https://at.dk/ og https://asbest-huset.dk Reg-
lerne skal overholdes, ogsa af privatpersoner. Kommunen anbefaler, at alt arbejde med at fjerne asbesthol-
dige tage, udfgres af en virksomhed med uddannet personale.
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Fra 1. januar 2025 er det et krav, at firmaer, som fjerner asbestholdige materialer, skal have en autorisation
hos Sikkerhedsstyrelsen.

Opsaetning af nyt tag eller solceller oven pa dit eksisterende eternittag med asbest
Nar der monteres nyt tag eller solceller ovenpa et eksisterende eternittag med asbest, frigives der asbest til
omgivelserne, nar der bores huller i tagpladerne ved monteringen. Arbejdet skal derfor udfgres meget for-

sigtigt, og det asbestholdige stgv skal opsuges med en H-maerket stgvsuger godkendt til asbestarbejde.

Du ma ikke salge eller genbruge asbestholdige byggematerialer

Du ma ikke saelge eller genbruge asbestholdige byggematerialer. Hvis du fx fjerner asbestholdige tagpla-
der, ma du ikke seette dem pa igen, da dette betragtes som genbrug. Du skal bortskaffe tagpladerne efter
geldende regler.

Anmeldepligt for asbestaffald
Du skal anmelde asbestaffald, 14 dage fgr du gar i gang til kommunen. Affaldet skal anmeldes pa
https://bygningsaffald.dk/, hvorefter kommunen anviser affaldet til en godkendt modtager.

Mindre maengder asbestaffald kan du selv aflevere uden anvisning pa kommunens Genbrugsstation.
Affaldet skal vaere pakket ind i dobbelt lag plast og afleveres efter Genbrugsstationens modtageregler.

Asbestholdigt affald skal emballeres forsvarligt ved at
fugte affaldet og emballere det i to lag klar plast og
maerke poserne “asbest”.

Poser med asbestaffald maerket “asbest”

Ansvar ved asbestforurening

Hvis der sker forurening med asbest pa din ejendom eller hos dine naboer, kan du som bygherre drages til
ansvar. Det er derfor vigtigt, at du fremover at benytter et autoriseret firma til at fjerne asbest fra din ejen-
dom.



