
Actioncard for børne- og ungeområdet
0-18 år

NEGATIV SOCIAL KONTROL 

Actioncard for børne- og ungeområdet 0-18 år er målrettet fag-
personale i daginstitutioner, skoler, Familieafdelingen, Unge-
enheden og Sundhedsplejen.

Dette actioncard indeholder beskrivelser af typiske bekymrings-
tegn på negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter samt 
opmærksomhedspunkter og handlingsanvisninger.

Gladsaxe Kommune har etableret et ressourcenetværk, som har til 
opgave at informere, rådgive og opkvalificere medarbejdere inden 
for deres eget fagområde. Ressourcenetværket skal altid kontaktes 
i sager, hvor der er tidlig bekymring, mistanke eller konkret viden 
om negativ social kontrol. 

Her kan du læse mere om de 12 medarbejdere, der er en del af 
kommunens ressourcenetværk: gladsaxe.dk/negativsocialkontrol

 • Det gule felt indikerer typiske opmærksomhedspunkter,  
der som oftest kan håndteres via dialog på forældremøder.  
Lærere, pædagoger og andre registrerer, at der er noget,  
der skal arbejdes med.

 • Det orange felt indikerer bekymring og mistanke om negativ 
social kontrol og æresrelaterede konflikter, som skal afdækkes 
med inddragelse af nærmeste leder og/eller ressourcenetværket.

 • Det røde felt indikerer konkret viden om negativ social kontrol 
og æresrelaterede konflikter, som kræver akut handling og ind-
dragelse af relevante myndigheder. 

Det er vigtigt at understrege, at en sag, i takt med at den belyses, 
kan befinde sig i et eller flere felter, mens den afdækkes.

Ved behov for vejledning kan nedenstående kontaktes:

 • Dagtilbudsområdet: Charlotte Hornbøl, telefon 39 57 53 71 
mail: charstu@gladsaxe.dk

 • Skoleområdet: Guy Rubaudo, telefon 39 57 53 27 
mail: bkfgru@gladsaxe.dk

 • SSP-konsulenterne i Gladsaxe Kommune: ssp@gladsaxe.dk
 • SSP: Jeanette V. Jacobsen, telefon 24 94 88 19 

mail: jevaja@gladsaxe.dk
 • Familiekonsulent Randi Vang, telefon 21 63 50 49 

mail: ravang@gladsaxe.dk

 • Den lokale socialrådgiver fra skoledistriktet 
 • RED Rådgivning, telefon 70 27 76 66 (et statsligt organ)
 • Sikkerhedskonsulenter  

(for sparring rådgivning og risikovurdering)

Ved behov for akut handling kan nedenstående kontaktes:
 • Den Sociale Døgnvagt, telefon 39 57 54 10
 • Københavns Vestegns Politi, telefon 43 86 14 48 eller 114

Tidlig bekymring

Opmærksomhedspunkter
 • Forældre udøver kontrol.  

Fx beder om at det kun er kvin-
der, der skifter barnet i vugge-
stuen, at barnet ikke må del tage 
i svømning, gymnastik mv.

 • Familie udøver kontrol ift. 
 seksuel frihed.

 • Ændret adfærd. Fx påklædning, 
mistrivsel, fravær og at barnet 
trækker sig fra fællesskaber.

Handleveje
 • Dialog om emnet med foræl-

drene på forældremøder mv. 
Undervisning i demokrati og 
medbestemmelse.

Mistanke

Opmærksomhedspunkter
 • Barnets færden kontrolleres.
 • Barnet må ikke deltage i 

 klasse arrangementer, fester, 
 lejrskole mv.

 • Søskende tvinges til at kontrol-
lere yngre søskende.

 • Familien overvåger barnes brug 
af  computer og mobil telefon.

Handleveje
 • Drøftelse med nærmeste leder 

eller team.
 • Indhente sparring fra ressource-

netværket.
 • Socialrådgiver fra skoledistrik-

tet (§ 11,3 Råd og rådgivning).

Behov for akut handling

Opmærksomhedspunkter
 • Genopdragelsesrejse, tvangsæg-

teskab og isolering i hjemmet.
 • Opmærksomhed på om der er 

andre mindreårige børn i hjem-
met.

 • Kontakt IKKE barnets familie 
eller  venner.

Handleveje
 • Kontakt den sociale døgnvagt 

eller politiet.
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