Menuplan Februar

Torsdag den 1. februar
Fiskefilet med kogte kartofler, dampet gulergdder og hollandaisesauce
Gateau marcel med havtornsauce

Fredag den 2. februar
Frikadeller med kogte kartofler, skysauce og rgdkal
Karamelmousse med flgdeskum og krokant

Lgrdag den 3. februar
Stegt kylling med stegte kartofler/gulergdder og urtesauce
Abrikosgrgd med flgde

Sgndag den 4. februar
Benlgse fugle med kartoffel/selleri mos og syltet redbede
Vafler med syltetgj

Mandag den 5. februar
Krebinet med stegte kartofler/pastinak og svampesauce
/Zblegrgd med flgde

Tirsdag den 6. februar
Kyllingefrikadeller med ris og fyldig r@éd karrysauce
Citronfromage med citrus sauce

Onsdag den 7. februar
Jordskoksuppe med xbletern, ristet bacon, persilleolie og brgd
Chokoladekage med skyrcreme og frugt

Torsdag den 8. februar
Hakkebgf med kogte kartofler, blgde lgg og skysauce
Fragelite kage

Fredag den 9. februar
Brunkal med kogt medister og rugbrgd
Hyldebaersuppe med flgdeskum

Lgrdag den 10. februar
Pastaret i ovn med bechamelsauce
Syltet fersken med racreme

Sendag den 11. februar
Paneret fisk med porre og gulergdder, kogte kartofler, bagt gulerod og persillesauce
Is med baerkompot



Mandag den 12. februar
Stegt kalkunbryst med % bagt kartoffel, bagt selleri og tomatsauce
Frugtteerter med creme fraiche

Tirsdag den 13. februar
Farseret blomkal med kogte kartofler og muskat sauce
Bananpandekage med karamelflgdeskum

Onsdag den 14. februar
Gulerodssuppe med kgdboller, purlgg, og brgd
Romfromage med flgdeskum og krokant

Torsdag den 15. februar
Gratineret fisk med kogte kartofler, citronsauce og redbedesalat
Marengs med skyrcreme og syltet abrikoser

Fredag den 16. februar
Shakshuka med ris og spejlaeg
Kaffe/kakao trifli

Lgrdag den 17. februar
Rullesteg med stegte kartofler, régdvinssauce og surt
Syltet paerer med karamelflgdeskum

Sg¢ndag den 18. februar
Glaseret skinke med flgdekartofler og bagte gulergdder
Brownie med kirsebaer og kirsebaersauce

Mandag den 19. februar
Sellerisuppe med ristet bacon, persille og brgd
Abrikostrifli

Tirsdag den 20. februar
Gregntsagsfrikadelle med paprikasauce og ris
Citronfromage med flgdeskum

Onsdag den 21. februar
Skipperlabskovs med rugbrgd og purlgg
Chokoladekage med chokoladecreme og beer

Torsdag den 22. februar
Fiskefrikadeller med kogte kartofler og urtesauce og dampet gulerod
Bagte abler med flgdeskum

Fredag den 23. februar
Biksemad med spejlaeg
Kardemomme panna cotta med sblesauce

Lgrdag den 24. februar
Gullasch med kartoffelmos og syltet drueagurk
Hvid chokolademousse med appelsin/ mynte sauce



Sendag den 25. februar
Braiseret kyllingebryst med stegte rodfrugter (kart, persillerod, redbede) 0g skysauce
Is med tilbehgr

Mandag den 26. februar
Hjerter i fledesovs med persille kartoffelmos
Syltet abrikoser med racreme

Tirsdag den 27. februar
Frikadeller med kogte kartofler, skysauce og syltet asier
Fransk citrontzerte med marengs

Onsdag den 28. februar
Svensk pglseret med finsnittet forarslgg
Bagt aeble med flgdeskum og ristet kokos

Torsdag den 29. februar
Svampe bourguignon med kartoffelmos
Sherryfromage med flgdeskum
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