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Bakkegården, demensboliger
Taxvej 18-20 
2880 Bagsværd
 
 
TELEFONNUMRE:
Hovednummer                     39 57 43 00 
Bofællesskabet Havehuset      Dag   : 61 13 45 11
	 	 	 	 	 Aften:	61	12	21	87
Bofællesskabet Nordisk Hus   Dag   : 91 16 94 38 
	 	 	 	 	 Aften:	40	21	88	58
Bofællesskabet Søglimt           Dag   : 29 26 06 58
	 	 	 	 	 Aften:	81	72	70	33
Bofællesskabet Oasen             Dag   : 51 50 65 91 
	 	 	 	 	 Aften:	61	14	62	42
Bofællesskabet Udsigten         Dag   : 30 47 70 69 
	 	 	 	 	 Aften:	61	50	80	85 
Bofællesskabet Lunden           Dag   : 51 43 44 66 
	 	 	 	 	 Aften:	51	83	65	94 
Bofællesskabet Himmelblå     Dag   : 29 39 82 30 
	 	 	 	 	 Aften:	61	16	14	78 
Træning    Dag   : 40 12 99 81

HJEMMESIDEN TIL BAKKEGÅRDEN:
www.gladsaxe.dk/bakkegaarden

UDGÅENDE POST:
Kan lægges i den røde postkasse som hænger ved 
hovedindgangen 
Tømmes hver dag kl. 14.00 - dog ikke i weekender og 
på helligdage.

ADMINISTRATIONEN:
Har åbent for personlig henvendelse: 
mandag - torsdag kl. 08.00 - 15.00  
fredag kl. 08.00 - 14.30
Telefon 39 57 43 00
 
BAKKEGÅRDENS FRISØR:
Susanne Clausen har åbent i salonen:
Mandag, torsdag og fredag  
Telefon: 51 19 50 10 / 50 99 54 60 
 
TANDLÆGE:
Træffes	-	se	opslagstavle	ved	døren. 
 
REDAKTIONSUDVALGET BESTÅR AF:
Tina	Kristiansen	-	køkken
Pia Rasmussen - bofællessskabet Lunden 
Ann-Jeanett	Grode	-	administrationen
 
 
Forsidebillede: Løgblomst med insekt

Vi modtager gerne nye indlæg 
til	Bakkegårds	Nyt,	som	vil	være	
til	glæde	for	beboerne.	Indlæg	
afleveres	i	administrationen	eller	
sendes	til	
bakkegaarden@gladsaxe.dk
 



Bakkegårds Nyt september og oktober 2023

3

Kontaktinformation på Bakkegården 

 
Daglig leder Lise Jakobsen
Tlf. 21 19 76 02
Mail.adresse: lisjak@gladsaxe.dk

Daglig leder for bofællesskaberne
Havehuset og Nordisk Hus 

 
Daglig leder Hanne Rügge 
Tlf. 24 85 22 36 
Mail.adresse: hanrug@gladsaxe.dk

Daglig leder for terapeuter, Op-
levelsesmager, musikterapeuter, 
demenshold samt frivillige 

 
Daglig leder Maria Vinter Midjord
Tlf. 21 14 53 63 
Mail.adresse: mavimi@gladsaxe.dk

Daglig leder for bofællesskaberne  
Udsigten og Søglimt

 
Daglig	leder	Henriette	Vissing	Hage-
mann
Tlf. kommer 21 45 34 81 
Mail.adresse: henvha@gladsaxe.dk

Daglig leder for bofællesskaberne  
Oasen, Lunden og Himmelblå

 
Ejendomskoordinator 
Lasse Lorentzen
Tlf. 21 19 76 39
Mail.adresse: servicebagsv@glad-
saxe.dk
Træffetid:	Mandag	og	onsdag	kl.	
09.00-10.00  
Tirsdag og torsdag kl. 13.00-14.00

 
Serviceleder Sannie Ransby 
Tlf. 24 85 21 19 
Mail.adresse: sofsnr@gladsaxe.dk

Daglig leder for køkken, rengøring og 
Team Teknik
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Pårørenderepræsentant 
Henrik Dybsted

 
 
henrik@dybsted.dk

 
Pårørenderepræsentant 
Mette Lønhart

 
mettel@c.dk

 
Pårørenderepræsentant 
Pernille Lynge

 
pernille.lynge@hotmail.com

Kontaktinformation Beboer- og pårørenderåd 
Bakkegården
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Bakkegårds Nyt

Årgang 50 Nr. 5

September og oktober
2023

Gladsaxe Kommune
Bakkegården Demensboliger
Taxvej 18
2880 Bagsværd

Telefon: 39 57 43 00
Mail: bakkegaarden@gladsaxe.dk O
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Indlæg til Bakkegårds Nyt

Bakkegårds Nyt udkommer hver 2. måned :
Måneder Udkommer
Januar og februar Den 1. januar
Marts og april Den 1. marts
Maj og juni Den 1. maj
Juli og august Den 1. juli
September og oktober Den 1. september
November og december Den 1. november

Bakkegården	vil	meget	gerne	modtage	indlæg	til	bebo-
erbladet Bakkegårds Nyt.

Emnet er frit og kunne bl.a. være en historie fra ens 
arbejdsliv, en historie om gamle dage i Bagsværd, 
en	madopskrift	eller	hvad	man	nu	synes	kunne	være	
spændende at dele med andre.

Indlægget	skal	afleveres	til	administrationen	eller	sen-
des på mail bakkegaarden@gladsaxe.dk

Hvornår udkommer Bakkegårds Nyt

Køb af Bakkegårds Nyt

Ønsker	du	som	familiemedlem	eller	ven	et	beboerblad,	kan	dette	købes	i	 
Administrationen.	
Prisen for beboerbladet er kr. 10,00
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Bakkegårds Nyt findes på hjemmesiden

 
Husk at  

Bakkegårds	Nyt	findes	på	
Bakkegårdens hjemmeside.

Web.adressen er: 
www.gladsaxe.dk/bakkegaarden

 

Optiker

Hvis du er interesseret i en synsprøve, kan du eller dine pårørende bede personalet 
om	et	spørgeskema,	men	du/I	kan	også	kontakte	optiker	Clara	Skaarup-Jørgensen	

fra Hjemmebriller direkte på:
     Tlf. 20 57 70 88 eller 

email: info@hjemmebriller.dk
	 Så	kan	du/I	lave	en	aftale	hvor	tiden	passer	dig.

 Prisen for en synsprøve er kr. 250,00. 

Storskærm ved elevatorerne

Husk at du kan se menuplaner mv. på skærmen ved 
elevatorerne i ”vejkrydset”.

OBS - det er en touch-skærm
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Frisør

         
Bakkegårdens frisørsalon

Tlf. 50 99 54 60

 Herreklip                kr. 180,00
 Dameklip alene    kr. 300,00 
 Dameklip med vask og føn  kr. 350,00 
	 Dameklip	med	vask	og	ondulation	 kr.	350,00
	 Vask	og	ondulation	eller	føntørring	 kr.	195,00 
 
 Ved ugentlig behandling af vask,  
	 ondulation	eller	føntørring	 	 kr.	170,00 
 
 Permanent med klip, føntørring
	 eller	vandondulation	 	 	 kr.	660,00 
 
 Permanent uden klip   kr. 560,00
	 Farvning		 	 	 	 	 Efter	aftale

 Alle priser er inkl. moms
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Bibliotek - lån af bøger

Det er muligt at få bragt ud fra biblioteket; 
bøger	med	almindelig	og	stor	skrift	–	og	
også lydbøger. 
Der	er	udbringning	og	afhentning	en	gang	
om måneden. 
Det	er	vigtigt,	at	returmaterialer	er	blevet	
gjort	klar	til	afhentning,	når	vores	chauffører	
kommer forbi.
Det skal foregå med hjælp fra en medarbej-
der,	som	sørger	for	at	tingene	ligger	klar	til	
udskiftning	et	aftalt	sted.

For	at	komme	i	gang,	skal	du	først	oprettes	
som låner og underskrive en samtykkeer-
klæring, der bliver vedlagt første levering. 
Kontakt en medarbejder i bofællesskabet for 
eventuel hjælp.
  
Lydbøger
Hvis man kun er interesseret i lydbøger, 
kan man også overveje at blive medlem af 
Nota	–	et	bibliotek	for	folk	med	syns-	eller	
læsehandicap.	Nota	er	gratis,	men	for	at	
blive medlem kræver det, at man kan doku-
mentere, at man har synshandicap. Kontakt 
evt. en medarbejder i bofællesskabet, hvis 

du	skal	have	hjælp	til	at	kontakte	Nota.	
(kontaktinfo	findes	her	https://nota.dk/om-
nota/kontakt)
  
Den digitale mulighed 
Der er også eReolen, som er bibliotekernes 
digitale tjeneste og den har mange fordele. 
Bøger	og	lydbøger	skal	ikke	afleveres	igen	–	
det	sker	helt	automatisk.	
Alle	bøger	har	justerbar	skriftstørrelse	og	
man kan sågar justere hvor stærkt lyset fra 
skærmen skal være.  
Derudover har eReolen et meget stort ud-
valg og man kan komme i gang lige med det 
samme!  
Det	kræver	blot,	at	man	er	oprettet	som	
låner på sit lokale bibliotek. 
eReolen	fungerer	både	til	smartphones	og	
iPads	–	man	skal	bare	have	installeret	deres	
gratis	app.	
Hvis	man	har	mulighed	for	at	få	hjælp	til	at	
komme i gang, er der meget at vinde. 
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Gerti	Andersen	 	 	 Bofællesskabet	Himmelblå	 	 Den	08.07.2023 
Else Elisabeth L. Hansen  Bofællesskabet Søglimt   Den 18.07.2023 
Birgit	Kierluff	 	 	 Bofællesskabet	Søglimt	 	 	 Den	19.07.2023
Lizzi Tove Hansen   Bofællesskabet Oasen   Den 26.07.2023 
Oda M. Andersen   Bofællesskabet Havehuset  Den 16.08.2023 
Ole Jørgensen   Bofællesskabet Oasen   Den 18.08.2023

Helen Senkiv   Rengøringsassistent   Den 01.08.2023

Velkommen til nye 
beboere

Velkommen til nyt 
personale
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Fødselsdage i september og oktober

September: 
Gladys	Laier	 	 	 Bofællesskabet	Havehuset	 	 Den	02.09.2023
Henning Østergaard  Bofællesskabet Lunden   Den 05.09.2023 
Marit Albrecht   Bofællesskabet Lunden   Den 06.09.2023 
Kate Søhegn   Bofællesskabet Himmelblå  Den 10.09.2023 
Lizzie Hansen   Bofællesskabet Lunden   Den 14.09.2023 
Rose Svendsen   Bofællesskabet Lunden   Den 19.09.2023 
Henriette	Steen-Andersen	 Bofællesskabet	Havehuset	 	 Den	21.09.2023 
Aase Jakobsen   Bofællesskabet Lunden   Den 23.09.2023 
Ruth Olsen    Bofællesskabet Lunden   Den 24.09.2023 
Kaj Sørensen   Bofællesskabet Søglimt   Den 26.09.2023
Else Bernsteen   Bofællesskabet Nordisk Hus  Den 28.09.2023
  

Oktober:
Rita Bille    Bofællesskabet Udsigten   Den 09.10.2023 
Diana Sebech   Bofællesskabet Nordisk Hus  Den 11.10.2023 
Lita World-Andersen  Bofællesskabet Havehuset  Den 12.10.2023 
Elly Wennecke   Bofællesskabet Nordisk Hus  Den 13.10.2023 
Addi Jensen   Bofællesskabet Havehuset  Den 15.10.2023
Ole	Løften	 	 	 	 Bofællesskabet	Nordisk	Hus	 	 Den	20.10.2023 
 

Stort tillykke med dagen

Stort tillykke med dagen
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Nyt fra præsten - Bagsværd kirke

Ud i livet igen…

Fisker-Peters mirakel-fangst
Det	er	tidlig	morgen	ved	Genezaret	sø.	Fi-
skerne	har	været	ude	hele	natten,	nu	har	
de trukket bådene op på land og er i gang 
med at rense garnene for tang og skidt, 
mens	mågerne	flokkes	skrigende	om	dem.	
Ingen	siger	noget,	for	der	er	ikke	så	meget	
at	sige.	Det	har	været	en	rigtig	dårlig	nat,	
de har slidt i det, men fangsten har været 
elendig. 
Så er det, Vorherre Jesus kommer forbi, 
sætter	sig	op	i	den	båd,	der	tilhører	fiske-
ren Peter og beder ham om at tage ud 
igen	og	sætte	garn	på	søen.	Om	dagen	
kan	man	ikke	fange	fisk,	det	ved	enhver.	
Peter ryster på hovedet, alligevel gør han, 
som	Jesus	siger,	og	nettene	bliver	fulde	af	
fisk.	Det	er	en	mirakel-fangst.

Fange mennesker
Så skulle man jo tro, at Peter bliver glad 
og takker Vorherre Jesus, men i stedet 
siger	han:	”Gå	din	vej.	Jeg	er	en	syndig	
mand.	Dette	er	for	meget	for	sådan	een	
som	mig”.	Jesus	tager	sig	imidlertid	ikke	
af Peters indvendninger, men siger: ”Frygt 
ikke,	fra	nu	af	skal	du	ikke	mere	fange	fisk,	
men mennesker. Du skal prædike mit ord 
til	trøst,	håb	og	livsmod	for	dem,	der	føler,	
at deres liv er blevet tomt og menings-
løst”.

Fra mismod til tro
“Kan det ikke være lige meget alt sam-
men” ?

Simon Peters fiskedræt, Manuskript fra det 12. århundrede

Sådan har Peter vel tænkt den morgen: 
tomme	net,	ingen	fisk,	
ingenting	at	komme	hjem	med	til	familien.	
Men på trods af mismod og håbløshed bliver 
Peter grebet af Jesu ord, han bliver fanget i 
et	troens	øjeblik,	og	det	får	ham	til	at	kaste	
garnene ud igen.
Vel er fangsten et mirakel, men det virkelige 
mirakel den dag er dog, at Peter ikke giver 

op,	men	ved	Jesu	ord	får	mod	til	at	tage	ud	
på søen igen og give det en chance mere.

Kravet fra en kærlig Gud til os
Nederlag,	skuffelser,	at	have	kæmpet	forgæ-
ves	kender	du	og	jeg	kun	alt	for	godt	til.	Og	vi	
resignerer måske og graver os ned i mismod 
og selvbebrejdelser. Men Jesus siger “Kast 
garnene ud, også på det dybe, der hvor du 
måske ikke kan bunde. Du skal ikke være 
bange, kom ud i livet, selv om det ser håbløst 
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Salmecafé i bofællesskaberne

 
Torsdag den 21. september kl. 13.30 Bofællesskabet Nordisk Hus

Tirsdag den 26. september kl. 13.30 Bofællesskabet Lunden

Torsdag den 19. oktober kl. 13.30 Bofællesskabet Søglimt

Tirsdag den 31. oktober kl. 13.30
 
Bofællesskabet Lunden

Nyt fra præsten - Bagsværd kirke

ud,	for	livet	er	min	gave	til	dig.”	Sådan	lyder	kravet	fra	en	kærlig	Gud,	der	vil	os	det	godt,	og	
som	følger	os	alle	dage,	helt	til	verdens	ende.

Venlig hilsen
Charlotte	Pedersen
Bagsværd Kirke
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Her kan du se servicetaksterne for 
indeværende år.

Serviceydelsestakster 2023

Serviceydelser 2023 Takst

Rengøringsartikler 45,00

Plejeartikler 54,00

Morgenmad 829,00

Frokost 1.142,00

Aftensmad 1.909,00

Leje og vask af lin-
ned

148,00

Vask af eget tøj 167,00

Forsikring 43,00

Tilskud til kultur 60,00

Vinduespolering 18,00

Total 4.415,00

Omsorgstandplejen:
Fra	2022	er	Omsorgstandplejen	et	gratis	tilbud	til	borgere	som	bor	i	plejebolig	i	
Gladsaxe	Kommune.

Behandlingerne i omsorgstandplejen er primært forebyggende og vedligeholdende 
og	omfatter	kun	nødvendige	istandsættelser	af	tandsættet.

Formålet med omsorgstandplejen er:

•	 at	sikre	borgeren	så	god	tyggefunktion	som	muligt
• at holde borgeren smertefri
• at give borgeren mulighed for at opretholde sit selvværd og sociale kontakter.
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Prisliste 
for familie og 

venner 
i 

bofællesskaberne 

Dagens menu:
Morgenmad   kr.   26,00
Frokost   kr.   37,00
Forret/dessert  kr.   15,00
Aftensmad	 	 	 kr.			51,00
Brunch   kr.   42,00

Børn	til	og	med	12	år	betaler	½	pris.

Frokost	bestilles	dagen	før	inden	kl.	17.00,	aftensmaden	bestilles	samme	
dag inden kl. 12.00 i husets køkken. 
Ved	bestilling	samme	dag,	er	man	ikke	garanteret	dagens	menu,	køkkenet	
vil	dog	altid	kunne	tilbyde	et	alternativ.	¨
Betales	kontant	i	køkkenet	eller	på	mobilepay	ved	afhentning.

 

Kaffe, kage/te: 
Dagens kage   kr.     8,00
Kringle, 8 personer  kr.   50,00
Lagkage, 12 personer kr. 130,00
Kaffe/te,	kande	6	kopper	kr.			20,00
Kaffe/te	kop																								kr.					5,00

Børn	til	og	med	12	år	betaler	½	pris.

Dagens	kage	og	kringle	bestilles	samme	dag	inden	kl.	
12.00.	Lagkage	bestilles	dagen	inden	kl.	17.00.	Begge	dele	
bestilles	i	husets	køkken.	Betales	kontant	i	køkkenet	eller	
på	mobilepay	ved	afhentning.

Fester og andre arrangementer:

Fester med live musik  i salen kr. 155,00
Mortens	aften,	påske-	og	
julefrokost samt frokost på 
helligdage    kr. 130,00
Jule-	og	nytårsaften	 	 kr.	155,00
Frokost-	og	juleaften	 	 kr.			20,00	

Børn	til	og	med	12	år	betaler	½	pris.

Ovenstående	fester	tilmeldes	i	bofællesskaberne	hos	dag-
lig	leder,	dog	skal	frokost	på	helligdage	bestilles	i	køkkenet	
senest 4 dage før. 
Betales på mobilepay, og man skal kunne fremvise doku-
mentation	for	betaling.

Husets køkken træffes på 
tlf. 81 44 91 87 eller 30 53 25 67

i tidsrummet kl. 07.00 - 17.00 
Mobilepay: 167868
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Kom og få en hyggelig eftermiddag, 
imens du smager på køkkenets hjemmebag

Vi glæder os som altid til at se dig.

VEL MØDT!!

Onsdag 
den 11. oktober 
kl. 13.30 i salenp
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Siden sidst
Gilleje havn 
Boe og Henning var lige et smut 
ved	Gilleje	havn

Tur til Aboretet den 20. juni 
En	tur	til	den	skønne	forskerhave	Arboretet	i	Hørsholm	med	dejlig	medbragt	frokost	fra	
vores kære køkken. 
Rose,	Ingrid,	Bente	Mogens	og	Henning	-	tak	for	en	dejlig	tur.
Kærligst	Boe	&	Godtfred
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Siden sidst
Tur til Aboretet den 20. juni - fortsat
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Siden sidst
Sankt Hans aften 
Igen	i	år	have	vi	en	hyggelig	Skt.	
Hans	aften	med	heksene	fra	Bakke-
gården.
Mange deltog i festen i festsalen, 
hvor	der	var	dækket	fint	op,	og	
dejlig mad blev serveret fra vores 
køkken. Etmandshusorkesteret 
Tom	kom	og	spillede	op	til	dans,	alt	
imens der blev hygget med dejligt 
humør
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Siden sidst
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Siden sidst
Frokosttur tirsdag den 4. juli. 
Så	gik	turen	til	vores	kære	have	”Arboretet	i	Hørsholm”,	med	dejlig	frokost	fra	køkkenet	
samt	kaffe	og	kanelsnegle.
En	dejlig	tur,	selvom	det	ikke	var	rigtigt	sommervarmt	-	godt	vi	havde	vores	tæpper	med.
Tak	for	turen	Ingrid,	Rita,	Poul	Erik,	Kaj,	Henning	og	Svend	Erik. 
Kærligst	Boe	og	Godtfred

Og en lille sjov tekst fra toilettet
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Siden sidstSiden sidst

Tur til Arboretet den 12. juli 
Så	gik	turen	endnu	engang	til	Arboretet	sammen	med	Helle	og	Bodil.	Virkelig	hyggelig	tur. 
Kærligst	Boe	og	Godtfred 

Musik
Boe og Emil står for det 
musikalske en dag i Nordisk 
Hus.
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Siden sidst

Tur til Eremitageslottet og Øresund 
Onsdag	den	12.	juli	gik	turen	til	Eremitageslottet	og	en	
tur	ud	til	Øresund. 
Skøn	tur	med	kaffe	og	kage	fra	vores	kære	køkken.
Kærligst	Esan	og	Godtfred

Tur den 13. juli
Louis	og	undertegnede	kørte	en	hyggelig	lille	tur	rundt	om	Bagsværd	sø	og	fik	en	softice	i	
Den gamle Have
Kærligst	Godtfred
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Siden sidst

Havregrynskugler - Nordisk Hus 
Den 13. juli blev der lavet lækre havre-
grynskugler i Nordisk Hus. 
Ib	og	Inge-Merete	stod	for	at	lave	og	
forme	kuglerne	og	Gitte	stod	for	at	
pynte dem med kokos.
Tak for hjælpen og 
hyggen.
Kærligst Suzan

Klavertime
Bodil og Lea øver Mester Jacob på 
klaveret	i	Galleriet. 
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Siden sidst
Skønhedsbehandling for damerne
Den	4.	Juli	inviterede	aktivitetsmedarbej-
derne	Sabrina	og	Suzan	til	skønhedsbe-
handling i hyggeklubben.

Der	blev	lavet	negle,	hår	og	drukket	kaffe,	
og der blev talt om alt fra yndlingsmusikere 
til	gamle	kærester.

Tak	for	hyggelig	eftermiddag,
Kærligst Suzan og Sabrina

Hjemmelavet is
Her et billede af hjem-
melavet solbæris som 
beboere, Boe, Naima 
og Lea lavede ovre i 
værkstedet.
Mums - det smagte 
dejligt.
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Tur til Esrum Sø
Så	gik	turen	nordover	til	skønne	Esrum	Sø	
ved Sørup. 
Trods lidt vind, nød vi en sandwich og lidt 
drikkelse udenfor på bænken, inden vi gik 
indenfor	og	fik	dejlig	kage	med	kaffe	og	
kakao.
Tak	for	en	dejlig	tur	Ellen,	Bente,	Ingrid,	
Rose, Henning og Kaj.
Kærligst	Boe	&	Godtfred

Damekaffe-tur søndag den 23.07.23
Søndagsdame-turen	gik	til	Hornbæk	Plantage	over	
det	smukke	land,	hvor	der	blev	nydt	kage	og	kaffe.
I	bussen	lød	musikken	højt	både	ud	og	hjem
med	bla.	Tony	Bennett,	Billie	Holliday	og	Frank	
Sinatra.
Der blev rocket og sunget 
Tak	for	turen	Rita,	Ellen	og	Ingrid
Kærligst	Godtfred

Siden sidst
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Siden sidst
Eftermiddagskringle
Erla	og	hunden	Aslan	hygger	sig	til	eftermid-
dagskaffen.
Aslan nyder, at Erla deler sit stykke kringle.

Tur til Eremitageslottet
Så	gik	turen	til	onsdagsbesøg	på	Eremita-
geslottet.	En	lidt	regnfuld	dag	men	trods	
det,	hygge	med	kaffe	og	kage.	
Tak for turen de damer 
Kærligst	Magnus	og	Godtfred
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Siden sidst
Tur til Herlev
En	lille	herre	tur	til	Herlev	og	købe	flø-
deboller og så i skoven og spise dem 
til	kaffen.	
Tak for turen de herrer. 
Kærligst	Magnus	og	Godtfred

VM-Landskamp 
Der var god stemning i Bofællesskabet Lunden, da det danske kvindelandshold i fodbold, 
spillede mod Australien.
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Halloween

Allehelgensaften	eller	Halloween	fejres	
hvert år den 31. oktober, og den første 
søndag i november er allehelgensdag. 
Allehelgensdag markeres i folkekirkens 
gudstjeneste. På allehelgensdag tændes 
der typisk lys, og man fejrer troens forbil-
leder	og	mindes	de	døde.	I	nogle	kirker	
oplæses navnene på de sognebørn, der 
er døde i løbet af året.

Ifølge	folketroen	er	allehelgensaften	den	
aften,	hvor	hekse,	genfærd	og	mørkets	
magter er løse for at vanære og håne de 
helgener, der festligholdes på allehel-
gensdag.

Højtiden	halloween,	der	har	sit	afsæt	i	de	
engelsksprogede	lande,	fejres	efter	tradi-
tionen	den	31.	oktober.

Historisk
Allehelgensdag, den 1. november, blev 
indført som helligdag i den katolske 
kirke	omkring	år	610	af	pave	Bonifatius	
4. for at mindes alle, som var udnævnt 
til	martyrer	af	kirken.	I	år	998	blev	alle	
sjæles dag indført som en mindedag 

til	alle	døde	hvor	man	kunne	bede	for	at	
tiden	i	skærsilden	ikke	måtte	blive	for	lang.	
Efter	reformationen	blev	de	to	dage	i	Dan-
mark	lagt	sammen	til	én	mindedag	for	alle	
kristne, der var døde på grund af deres 
tro.	Under	Christian	7.	blev	allehelgensdag	
flyttet	fra	1.	november	til	den første søn-
dag i november ved helligdagsreformen af 
1770.
Mindedagen er i det 21. århundrede ved 
at vinde indpas i dansk kultur igen under 
det	amerikanske	navn	halloween.	I	dag	
markeres	dagen	i	Danmark	nærmest	efter	
amerikansk model.

Allehelgensaften	blev	til	som	samhain,	en	
hedensk	højtid	blandt	kelterne	i	Irland	og	
Storbritannien.I	1800-tallet	blev	traditio-
nen	taget	med	til	Nordamerika	af	irske	og	
skotske immigranter, som tog deres tradi-
tioner	med	sig.	Den	gang	begyndte	dagen	
ved	solopgang,	ifølge	kirken	og	den	floren-
tinske	kalender.

Allehelgensaften i engelsksproget lande
Ordet halloween er en sammentrækning 
af All Hallow's Eve på skotsk, da det er 
aftenen	før	All	Hallows'	Day	(allehelgens-
dag). Helligdagen var en dag med heden-
ske	traditioner	og	festligheder	i	en	række	
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nordeuropæiske	lande,	til	paverne	pave	
Gregor	3.	og	pave	Gregor	4.	flyttede	den	
gamle kristne allehelgensdagsfest fra 
den	13.	maj	til	den	1.	november.

I	hedensk	tid	var	halloween	en	over-
gangsfest forbundet med overnaturlige 
kræfter	indsvøbt	i	efterårståge.	Aftenen	
egner	sig	især	til	at	fremsætte	spå-
domme, og elverfolk optræder hyppigt i 
sagnene. Romerske festdage som Feralia 
(21. februar) og Pomona (egentlig gud-
inde for æbler og træer; hendes navn 
kom	af	latin	poma	=	æble)	smeltede	
sammen	med	den	keltiske	nytårsfejrng.	
På Feralia kunne man se de døde og 
tale med dem, mens Pomona handlede 
om	frugtbarhed	og	genfødsel.	I	italiensk	
folkeminde	hed	det,	at	natten	til	1.	no-
vember	vender	de	døde	tilbage	og	går	
gennem gaderne i lange processioner. 
De bærer lys og opsøger hjemstedet. De 
efterladte	har	derfor	redt	senge	op	og	
sat mad og drikke frem. Den skik gen-
kendes fra sagn om åsgårdsreien i Nor-
ge.	I	middelalderen	satte	man	til	allehel-
gensaften	mad	ud	til	fattige	børn,	der	til	
gengæld skulle bede for giverens døde 
slægtninge. Her er muligvis baggrunden 
for dagens trick or treat.

Kirken har gjort meget for at bekæmpe 

Halloween

Græskarlygterne
En af de mest kendte halloween-skikke er 
at udskære orange græskar (pumpkins) 
med skræmmende ansigter og bruge dem 
som	lygter,	Jack	o'	Lanterns.	Stingy	Jack	(=	
Nærige Jack) er et irsk sagn om en, som 
narrede	djævelen	flere	gange.	Jacks	før-
ste	møde	med	djævelen	var	på	en	pub.	I	
håb	om	at	få	djævelen	til	at	betale	for	sin	
drink, bad Jack djævelen om at forvandle 
sig	til	en	mønt.	Djævelen	skulle	vise	sig	og	
gik i fælden og blev omgående lagt i Jacks 
lomme sammen med et kors, der forhin-
drede ham i at ophæve forvandlingen. 
Dernæst lovede han ikke at gøre krav på 
Jacks sjæl, når Jack døde. Ejheller skulle 
han genere ham i et helt år, hvis bare Jack 
løslod ham.

Djævelen lod sig lige fuldt narre af Jack 
til	at	plukke	æbler	fra	et	træ.	Jack	skar	et	
kors i træstammen, så djævelen var af-
skåret fra at klatre ned igen. Denne gang 
måtte	djævelen	love	ikke	at	genere	Jack	
i	ti	år,	hvis	Jack	slap	ham	ned	igen.	Så	da	
Jack	døde,	kom	han	hverken	til	himme-
len	eller	helvede.	Gud	ville	ikke	have	ham	
ind i himmelen, og djævelen havde lovet 

den	hedenske	tradition.	Protestantiske	
lande	har	prøvet	at	gøre	31.	oktober	til	
"reformationsdag".

Halloween kan minde om fastelavn i 
Danmark, hvor børn klæder sig ud og 
går rundt og banker på naboernes døre 
for	at	få	slik.	I	USA	siger	børnene	trick	or	
treat	("ballade	eller	slik").	De	traditionelle	
halloween-farver er sort og orange.
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ikke at gøre krav på hans sjæl; dermed 
var begge veje stængt. Djævelen - ikke 
Gud	-	gav	ham	dog	et	stykke	kul,	så	han	
kunne se i mørket. Jack lagde kulstykket 
ind i en udskåret majroe, som så tjente 
til	lygte.	Derfor	kaldes	lygterne	Jack-O'-
Lanterns på engelsk som er forkortelse 
for	Jack	of	the	lantern.	Jack	selv	måtte	
vandre hvileløst omkring på jorden for 
evig	tid.

Begrebet Halloween i Danmark
Den amerikanske halloween begyndte 
at vinde popularitet i Danmark, da 
Ekstra	Bladet	i	1998	tog	initiativet	til	
det første af en række årlige halloween-
arrangementer	i	Scala,	med	gyserfilm-
maratoner, premie for bedste udklæd-
ning m.v.
I	år	2000	begyndte	legetøjskæden	
Fætter	BR	at	sælge	halloween-udstyr,	
og i 2006 begyndte Tivoli at holde 
halloween-åbent	i	efterårsferien	med	
græskar,	hekselandsby	osv.	I	2008	

Halloween

deltog 264.000 mennesker i Tivolis 
halloween-arrangement, hvilket gjorde 
efterårsferien	til	Tivolis	mest	besøgte	
periode. Senere begyndte også Lego-
land, Fårup Sommerland, Djurs Som-
merland og BonBon-Land at bruge 
temaet	i	efterårsferien,	svarende	til,	at	
forlystelsesparker i USA gør meget ud 
af deres halloween-dage, under navne 
som Fright Feast, Halloweekends, Sca-
rowind, etc.
I	den	katolske	kirke	er	allehelgensdag	
den 1. november, hvorimod det er 
første søndag i november i den norske 
og i den danske folkekirke. Den fore-
gående	dag	er	allehelgensaften.	Hallo-
ween følger den katolske kirkes datoer, 
hvor begivenheden strækker sig fra 31. 
oktober	om	aftenen	til	1.	november.

Halloweens popularitet i Danmark kan 
direkte	måles	i	den	nationale	græ-
skarproduktion,	der	i	løbet	af	få	år	steg	
til	400.000	i	2008	og	i	2015	var	nået	op	
på 800.000 græskar.

Kilde:	https://da.wikipedia.org/wiki/Allehelgensaften



Bakkegårds Nyt september og oktober 2023

35

Løsningen	afleveres	i	Administrationen	senest	den	2.	oktober	2023. 

Navn:_______________________________ 
 
Bofællesskab:_________________________ Løsning:_________________ 
 
Vindere af sidste krydsord: 
1. præmie - 100,00 kr. : Kaj Sørensen, Bofællesskabet Søglimt
2. præmie -   75,00 kr.  : Aage Meyer, Bofællesskabet Søglimt
3. præmie -   50,00 kr. : Jona Sørensen, Bofællesskabet Søglimt

Præmien	kan	afhentes	i	administrationen

Kryds og tværs
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Hvilket ord fandt du
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En efterårssang...

1. Nu falmer skoven trindt om land,
og fuglestemmen daler;
alt	flygted	storken	over	strand,
ham følger viltre svaler.

2. Hvor marken bølged nys som guld
med aks og vipper bolde,
der ser man nu kun sorten muld
og stubbene de golde.

3. Men i vor lade, på vor lo,
der	har	vi	nu	Guds	gaver,
der virksomhed og velstand gro
i tøndemål af traver.

4. Og han, som vokse lod på jord
de gyldne aks og vipper,
han bliver hos os med sit ord,
det ord, som aldrig glipper.

5. Ham takker alle vi med sang
for alt, hvad han har givet,
for hvad han vokse lod i vang,
for ordet og for livet.

6. Da over os det hele år
sin fred han lyser gerne,
og	efter	vinter	kommer	vår
med sommer, korn og kerne.

7. Og når engang på Herrens bud
vort	timeglas	udrinder,
en	evig	sommer	hos	vor	Gud
i	Paradis	vi	finder.

8. Da høste vi, som fugle nu,
der ikke så og pløje;
da komme aldrig mer i hu
vi jordens strid og møje.

9. For høsten her og høsten hist
vor	Gud	ske	lov	og	ære,
som ved vor Herre Jesus Krist
vor Fader ville være!

10.	Hans	Ånd,	som	alting	kan	og	ved,
i disse korte dage
med tro og håb og kærlighed
til	Himlen	os	ledsage!

Nu falmer skoven trindt om land...
Skrevet af N.F.S. Grundtvig
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Bakkegården har måttet tage 
afsked med

Bakkegården har måttet sige 
farvel til personalet

Erik J. Fangsø  Bofællesskabet Havehuset         Juni 2023 
Elsebeth N. Jensen  Bofællesskabet udsigten          Juni 2023 
Birte E Brastgaard  Bofællesskabet Oasen           Juli 2023 
Niels Kjersgaard  Bofællesskabet Oasen           Juli 2023 
Tonny Jonsson  Bofællesskabet Oasen    August 2023 
Lise Behrend  Bofællesskabet Havehuset   August 2023

Georgina	Pedersen		 Bofællesskabet	Nordisk	Hus	 	 	 Den	30.06.2023 
Anne Rech   Bofællesskabet Havehuset/Nordisk Hus Den 30.09.2023


