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Seniorradet i Gladsaxe
Medlemmer:

Minna Vadskjaer (MV)

Lis Smidsholm (LS)

Jgrn Guldberg (JG)

Hans Christian Kirketerp-Mgller (HCK)
Jimmy Hansen (JH)

Per Mikkelsen (PM)

Willy Frank Jgrgensen (WFJ) (Afbud)

Referat af m@gde i Seniorradet 25. oktober 2022 kl.
9.30-12.30
Mgadet afholdes i lokale 3607 (Bagsvaerdvaerelset)

Kl. 9.30-9.33 Velkommen og farvel til Seniorradets sekretzer

Kl. 09.33-09.35 Godkendelse af dagsordenen
Godkendt

Kl. 9.35-9.37 Godkendelse af referat
Godkendt

Kl. 9.37-10.00 Gensidige korte meddelelser, som ikke kan udveksles pr. mail v/alle
- Postkorti kommunen - afventer nyt foto: Fotograf bestilles til temadagen d. 9. november
2022.
- Abonnementer iPads: JG gnsker udenlandsabonnement, sa han kan arbejde fra Skane,
Seniorradet beslutter i enighed, at dette abonnement skal bestilles.

MV er i Igbet af denne maned blevet kontaktet af flere borgere via Seniorradets telefon. Fzelles for
borgerne, var at de gnskede Seniorradet mere synlige. Dette emne tages op pa Seniorradets interne
temadag d. 9. november 2022, hvor der vil blive udarbejdet en handleplan, med konkrete tiltag for
dette.

En anden borger henvendte sig med gode konstruktive forslag til Seniorradet. Heriblandt at
Seniorradet skulle kontakte Herlev Kommunes Seniorrad, som afholder mange gode arrangementer
for seniorer. JG deltager i vestegnstraef for Seniorrad i kommunerne og vil i den forbindelse
undersgge deres arrangementer og finansieringen heraf.

Borgeren anbefalede ogsa biblioteksordningen med muligheden for at fa leveret bgger ud, hvis man
eksempelvis er darligt gdende. Dette er dog allerede et tilbud borgere i Gladsaxe Kommune kan
benytte. Seniorradet drgfter om det bgr reklameres for, i den kommende udgave af blandet 60+.

KI. 10.00-10.15 Gennemgang af Sundhed og rehabiliteringsudvalgets dagsorden

Punkt 1.1 - Vaerdighedspolitik: Seniorradets kom med forslag til eendringer, i forbindelse med
udkastet til den nye vaerdighedspolitik. Seniorradet mener ikke at vaerdighedspolitikken er konkret
nok, men hertil fik de svar pa at dette heller ikke er hensigten, da politikken omhandler visioner pa
omradet. Seniorradet anbefales derfor at efterspgrge konkrete handleplaner til den feerdige
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veerdighedspolitik, som dermed kan konkretiseres.

Punkt 3.3 - Organisering af faste teams i hjemmeplejen: MV fremhaever den Hollandske model og
papeger at de hollandske forhold er helt anderledes end i Danmark og at man derfor ikke kan bruge
modellen 1:1. Faste teams i hjemmeplejen forslas, pa baggrund af erfaring fra andre kommuner og
ud fra dette, vil der blive lavet en Gladsaxe-version. JH mener at de manglende haender i
hjemmeplejen kan ggre det svaert at opretholde faste teams og at sygdom blandt personalet vil blive
mere tydeligt for borgerne, hvis man overgar til faste teams.

HC forslar at emnet tages op til mgdet med Sundhed- og Rehabiliteringsudvalget d. 9. januar 2023.

Punkt 4.6 - Klagesager: Seniorradet fremhaever at der ikke er mange klager fra seniorer og at de fa
der er, er blevet handteret pa bedste vis og dermed ikke udviklet sig til alvorlige klagesager.

KIl. 10.15-11.00 Besgg fra By- og Miljgforvaltningen v/ Pernille Hummelmose, Byplanlaegger

Pernille Hummelmose er inviteret til en dialog med Seniorrader, da radet har stor fokus pa emnet
seniorbofzlleskaber.

Dialogen gar pa de forskellige byggegrunde og fremtidige projekter rundt i kommunen og hvordan
Seniorradet kan fa skabt et taet samarbejde med By- og Miljgforvaltningen, i forbindelse med
fremtidige lokalplaner. Omradet i Mgrkhgj ved levnedsmiddelgrunden, lokalplanen for Maglegard,
Bagsveerd Bypark og HMN-bygningen langs Gladsaxe Ringve] drgftes.

Hertil papeger Pernille at man med en lokalplan kun kan fastlaegge typen af planlaegningen og hertil
krav til feellesskab, men at det er ikke er lovligt at stille krav til en bestemt gruppe borgere.
Seniorradet bgr derfor i stedet tage kontakt til virksomhederne eller boligselskaberne der bygger pa
omradet.

Pernille fortzeller at forvaltningen har arlige styringsdialogmgder med hvert boligselskab og at
arbejdet med seniorboliger og bofaellesskaber godt kunne vaere et tema, de kunne tage ind i den
dialog, nar byens udvikling drgftes.

MV forteeller at Seniorrader i samarbejde med Handicapradet arbejder pa en boligstrategi for
seniorer, Pernille mener at dette kunne vaere relevant i forbindelse med en ny boligpolitik.

KI. 11.00-11.30 Emner til dialog med Borgmesteren

Den 23. november deltager Borgmesteren pa Seniorradsmgdet og i den forbindelse udarbejder
radet en liste med emner de gnsker at drgfte pa mgdet.

Fremtidens aldreomsorg

Boligstrategi for Seniorer

Fysisk tilgaengelighed i byrummet

Vandafledning pa private veje

Fjernvarme pa private veje

Zldre i kommunen som har sveert ved at klare udgifterne ifm. Prisstigningerne
Tryghedsboliger i Gladsaxe - der ikke kraever fysisk, kognitive udfordringer. Hjzelp til seniorer
med ensomhed

Muligheden for mobil tandpleje til borgere i eget hjem

Er der politiske beslutninger pa vej, i forbindelse fremtidigt byggeri og udarbejdelse af
helhedsplan ved Ringbove;.
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KI. 11.30-12.00 Temadag for Seniorradet

MV og WFJ har tilteenkt fglgende emner, som skal drgftes til Seniorradets temadag d. 9. november
2022:

1. Preesentation af hvert Seniorradsmedlem, da dette aldrig rigtig er blevet gjort.
2. Hvordan ggr vi os mere synlige og hvad mener vi med synlighed? Udarbejd en plan for
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fremtiden.
3. Input til emner eller foredragsholdere til fremtidens temamgder.
Fokusomrader for Seniorradet skal udarbejdes, sa det bliver mere konkret.
5. Hvordan far vi fat i 'de unge' 60+'er eller de borgere der snart fylder 60 ar?

E

Input til presseudvalget

Seniorradet har modtaget positiv respons tilbage fra temamgdet. Erfaringer til fremtidige
temameder i forhold til tilmelding til arrangementer, som skal taenkes anderledes og veere mere let
tilgeengelig for seniorerne.

KIl. 12.00-12.30 Drgftelse af senior-/ og plejeboliger i Gladsaxe Kommune v/ Herle Klifoth
Seniorradet har diskuteret botilbud for zldre i form af plejeboliger og seldre/seniorboliger
aktualiseret af nedlaeggelse af 15 plejeboliger pa Mgllegarden, gnsker Seniorradet klarhed over
felgende:

¢ Hvor mange plejeboliger rader kommunen over, og hvad er den aktuelle ventetid for at fa en
plejebolig?
S¢ger man bredt sa er der max to maneders ventetid til man far et boligtilbud. Det betyder
dog ikke at boligen er indflytningsklar indenfor de to maneder, da den skal ggres i stand. Der
er 163 demenspladser og pr. 1. januar er der 366 somatiske pladser. De 20 pladser pa
Mgllegarden er altsa ikke talt med, da de konverteres til eldreboliger. Vi har pa nuveerende
tidspunkt nok aldreboliger i kommunen. Der er en venteliste, men dette er udelukkende fordi
at borgerne gnsker at bo i specifikke omrader/boliger.

¢ Hvorledes defineres en ldrebolig? Herunder om det er en ejer eller leje bolig.
Zldreboligerne er lejeboliger. En seldrebolig er en bolig indrettet sa borgere med kgrestol kan
komme pa toilet og ind/ud af boligen uden problemer.

¢ Kraever det visitation at blive tildelt en =ldrebolig?
Ja, en af faktorerne for at fa tildelt en aeldrebolig kan vaere at man fysisk ikke laengere kan
komme pa eget badeveerelse eller ud af dgren, grundet eksempelvis trapper.

e Erder altid tilknyttet faelles omrader og social samvaers faciliteter ved aldreboliger?
Nej det er kun pa Carl Mgllers Allé at der er en lejlighed som alle betaler huslejen til. Alle andre
boliger som vi anviser til, har ikke denne mulighed.

Follow-up
Forebyggende hjemmebesgg (mail fra Anne Eriksen 21. september 2022)
Kaffemgde med klima og miljgudvalg - 2023
Mgde med Boblberg - 2023
Mgde med gvrige politiske udvalg - 2023
Fremtidsfuldmagt, behandlingsfuldmagt og digital fuldmagt - 2023
Mgde med borgmesteren - inviteret til 23. november 2022
Budget@nske til naeste ar: @nsket om fokus pa forebyggelse af ensomhed

Bordet rundt
LS, MV, Torben Nielsen og Katrine Skov fra Handicapradet, skal mgdes i naeste uge for at fa fastlagt
et feelles mgde i starten af det nye ar, omhandlende boligstrategi for seniorer med fokus pa

feellesskab.

MV forslar en inspirationstur til Bakkegarden, da de har udarbejdet 60'er og 70'er rum, for at
borgerne kan genleve artierne.

JG deltog pa pargrendemgde pa Mgllegarden.
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Ordstyrer: Hans Christian Kirketerp-Mgller
Referent: Maria Knudsen

Med venlig hilsen
Minna Vadskjaer

Seniorradets mgder 2022:
9/11, 23/11, 21/12

Seniorradets mgder 2023:
25/1,22/2,15/3, 22/3, 26/4, 24/5, 23/8, 30/8, 13/9, 27/9, 25/10, 22/11, 21/12
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