
Seniorrådet i Gladsaxe

Medlemmer:

Minna Vadskjær (MV)
Lis Smidsholm (LS)
Jørn Guldberg (JG)
Willy Frank Jørgensen (WFJ)
Hans Christian Kirketerp-Møller (HCK) 
Jimmy Hansen (JH)
Per Mikkelsen (PM)

Afbud: 

Dagsorden til møde i Seniorrådet 20. december 2023 kl. 
09.00-11.30
Mødet afholdes i lokale 2608 (Gladsaxeværelset)

Dagsorden:

09.00-09.01 Godkendelse af dagsordenen 

Godkendt

1.

09.01-09.02 Godkendelse af referat og opfølgning

Godkendt

2.

09.02-09.20 Gennemgang af udvalgte punkter af Sundhed- og Rehabiliteringsudvalgets dagsorden 
v/Kristine Henriksen

3.

Punkt 1 - Årlig status på pulje til fastholdelse og rekruttering, 2023:
Anvendelse af Social- og Sundhedsudvalgets andel af puljen i 2023. Midlerne er fordelt på fire 
indsatser. Indsatserne Voksenelevløn, Sprogmentor samt Specialuddannelse af sygeplejersker er 
gennemført inden for rammen. Bliv klar til SOSU-kursus er ikke gennemført. Social- og 
Sundhedsforvaltningen anbefaler, at indsatsen frafaldes. Midlerne, der er disponeret til indsatsen i 
2023, tilføres kommunekassen i forbindelse med videreførselssagen mellem 2023 og 2024. 

•

”Bliv klar til SOSU-kursus” Hjemmeplejen har oprettet uddannelsesstillinger til ufaglærte i plejen, og 
ville oprindeligt tilbyde dem, som ønsker at søge ind på social- og sundhedsuddannelserne, at 
komme på kurset "Bliv klar til SOSU". Derudover ville de tilbyde rengøringsteamet af ufaglærte 
medarbejdere samme kursus. Der er imidlertid ingen af ovennævnte medarbejdere i Hjemmeplejen, 
som har deltaget i kurset. Det kursus, Hjemmeplejen ønskede at sende medarbejderne på, eksisterer 
ikke længere. Der findes et andet kursus, der hedder ”Bliv klar til SOSU”, men det handler om, at 
kursisterne får en 9. klasseeksamen, og dette kursus er således ikke relevant for de medarbejdere i 
Hjemmeplejen, som indsatsen oprindeligt var tiltænkt. 

Punkt 4 - Ændring af bevillingsparagraf for nyt aktivitets- og samværstilbud:
I sagen indstilles, at Sundheds- og Rehabiliteringsudvalget godkender, at udvidelsen af 

•
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I sagen indstilles, at Sundheds- og Rehabiliteringsudvalget godkender, at udvidelsen af 
kommunernes daghjemstilbud målrettet borgere, der screenes ensomme og ikke kan tilbydes 
passende indsatser i frivilligt regi, oprettes efter servicelovens § 79. Udvalget godkendte tidligere, 
31.08.2023, punkt 2, at tilbuddet blev oprettet som et aktivitets- og samværstilbud visiteret efter 
serviceloven § 104. Efter nærmere analyse, anbefaler forvaltningen nu, at tilbuddet oprettes efter 
servicelovens § 79, af hensyn til en smidigere sagsgang for borgerne, og for at undgå unødig 
omfattende ressourceforbrug på administration.

Fordelen ved at anvende § 79 og oprette tilbuddet som uvisiteret er, at vi herved udnytter de faglige 
ressourcer på området mest effektivt til gavn for borgerne. Brobyggerne, der i forvejen varetager 
dialogen med borgere, der screenes med ensomhed, har den faglige kompetence til at lave en 
grundig udredning af borgerens behov og ensomhedsproblematik, herunder tage højde for og 
afprøve muligheder i frivilligt regi. Hvis tilbuddet skulle være visiteret, ville Visitationens rolle blive 
rent administrativ og i praksis unødvendig, da Visitationens konklusion ville være identisk med 
brobyggernes faglige udredning. Derfor anbefales det i stedet, at brobyggerne på baggrund af den 
faglige udredning kan henvise borgere direkte til tilbuddet. Så selvom det er et uvisiteret tilbud, 
kræver det henvisning fra brobyggerne for at kunne benytte tilbuddet. Borgerens oplevelse af 
ændringen Hvis indstillingen tiltrædes, vil borgerne i praksis opleve, at de kun har dialog om 
afhjælpning af deres ensomhedsproblematik med én gennemgående medarbejder (brobygger) og 
ikke med flere forskellige, som hvis tilbuddet formelt skal visiteres af Visitationen. Den ændrede 
paragraf ændrer ikke ved tilbuddets indhold, herunder borgerens mulighed for transport. 

Kristine Henriksen fortæller afslutningsvist om udvalget studietur til hhv. Ikast Brande, Aalborg og 
Aarhus. På studieturen, blev udvalget præsenteret for, hvordan kommunerne arbejder med faste 
teams i Hjemmeplejen, hvilket var super interessant og noget Kristine håber kan indtænkes i en 
Gladsaxemodel i fremtiden. 

  

•

09.20-09.30 Gensidige korte meddelelser, som ikke kan udveksles pr. mail v/alle4.

Info fra beboer- og pårørenderåd:
Kildegården v/PM: Intet møde siden sidst.

•

Møllegården v/JG: Intet nyt siden sidst.
Rosenlund v/JH: Intet møde siden sidst. 
Bakkegården V/LS: Intet møde siden sidst.

09.30-09.35 Input til presseudvalget 5.
Kommunikation til pressen, hvordan kan Seniorrådet blive mere synligt? 

Seniorrådet drøfter den kommende prisstigning på indenrigsbreve ifm. den nye postlov pr. 1. januar 
2024. Seniorrådet har endnu ikke hørt, om dette kan have en påvirkning på den fysiske udgave af 60
+ bladet og gør derfor ikke yderligere her.

•

HCK har udarbejdet et oplæg om pårørendepolitik til det næstkommende blad. 6.

09.35-10.05 Boblberg v/ Rikke Clausen

Rikke Clausen præsenterer sig selv og Boblberg. Boblberg arbejder på tværs af de forskellige 
forvaltninger og udvalg i kommunen. Boblberg er en platform som kommunerne køber adgang til, til 
Gladsaxes borgere. Det er en platform til netværk og forbindelser. Borgere kan oprette sig på 
Boblbergs platform og skrive at de eksempelvis søger nogle at gå ture med, gå på cafe med eller blot 
søger nye bekendtskaber. 

Rikke viser Boblbergs funktioner og tilbud, fra borgernes visning på hjemmesiden. Lige nu kører 
Boblberg med to ekstra tilbud kaldt "julevenner" og "nytårsvenner", hvor det er muligt for borgere 
at søge steder at holde jul/nytår eller oprette sig selv som vært og invitere andre med til jul/nytår.

7.

Seneste opgørelse, viste at der i Gladsaxe Kommune er oprettet 8.000 brugere, heraf har omkring 60 
% af brugerne været aktive indenfor de seneste 3 måneder. Gennemsnitsalderen for brugere 
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% af brugerne været aktive indenfor de seneste 3 måneder. Gennemsnitsalderen for brugere 
oprettet i Gladsaxe Kommune ligger på 35 år.

Boblberg har også et aktivitetsmodul, hvor det ikke kræver login. Her findes en oversigt over 
aktiviteter i kommunen. Eksempler for aktiviteter der kan findes i oversigten: Seniorklub for 60+ 
kvinder, Åbent keramikværksted på Telefonfabrikken, Mad og Mænd.

Udover Boblbergs egen platform, har de også i samarbejde med Rød Kors, funktionerne 
'SnakSammen' og 'Sprogland'. 

Læs mere og benyt selv Boblberg hér: https://boblberg.dk/

10.05-10.20 Seniorrådets samarbejdsmøder:8.

Kvartalsmøder med Vestegnskommuner: Intet møde siden sidst.•

Region Hovedstaden, Nord: Intet møde siden sidst.•

Samarbejde med Convey ehealth v/Frederikke Jørgensen: JG og JH har skrevet til Frederikke, for at 
få en status på samarbejdet.

•

Seniorrådssamarbejde - Sundhedsklynge Midt: MV har været til møde med Sundhedsklynge Midt. De 
samlede Seniorråd indenfor Sundhedsklynge Midt, vil appellere til at Seniorrådene bliver 
repræsenteret i det politiske udvalg. Det er hertil blevet forslået at de bliver repræsentanter i det 
sundhedsfaglige udvalg, som endnu ikke er blevet besluttet. 

•

10.30-10.45 Follow-up9.

Normeringer - Flere ældre og færre hænder •
Værdighedspolitik- møde med Visitationen - primo 2024•
Planlæg besøg på Egegården - planlægges i 2024•
Planlæg besøg på Rosenlund - planlægges i 2024•
Planlæg besøg på Møllegården - planlægges i 2024•
Planlæg besøg på Hareskovbo - planlægges i 2024•
Flextrafik og arbejdsgangen herom v/LS - planlæg møde i start/midt 2024: LS er i dialog med 
Flextrafik.

•

Omsorgstandplejen til borgere i eget hjem - opfølgning v/JG og JH: Forventer møde i slut januar.•

10.45-11.00 Bordet rundt

MV: Orientere om henvendelser fra borgere, hun har modtaget siden sidste møde. 
Henvendelserne omhandler alt fra boligfordeling, cykelstier og prisstigninger i senioridræt. Borgerne 
har alle modtaget svar retur fra Seniorrådet om deres henvendelser.

HCK har været i dialog med Odense Kommune om et potentielt oplæg omkring pårørendepolitik og 
deres arbejde herom.

10.

11.00-11.15 Drøftelse om Sundhedsklynge Midt v/Herle Klifoth11.

Herle forklarer kort om opbygningen af Sundhedsklynge Midt og drøfter herefter Seniorrådets 
forespørgsel om at blive repræsenteret i den videre proces. 

Ordstyrer: Hans Christian Kirketerp-Møller
Referent: Maria Knudsen

Med venlig hilsen

Minna Vadskjær
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Minna Vadskjær

Seniorrådets møder:
25/1, 22/2, 22/3, 26/4, 24/5, 23/8, 30/8, 13/9, 27/9, 25/10, 22/11, 20/12
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